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Le trail de l’automne

Les Défis des Chalets redonnent un coup de neuf aux Défis du Jubilé, un des pionniers du trail en Suisse Romande.











A l’origine, Les Défis du Jubilé était une course créée pour fêter dignement le 1500ème anniversaire de l’Abbaye de St-Maurice. 10 éditions qui amenaient à cette apogée en 2015. Quoi de mieux que de faire le tour du district de St-Maurice? C’est ainsi que l’idée fut lancée et les coureurs ont adhéré.



16 ans plus tard, le monde du trail a évolué, les Défis aussi, devenant les Défis des Chalets. Un partenariat avec la Bourgeoisie de St-Maurice. Et des courses plus alpines qui vous donneront l’occasion de voir les chalets de la Bourgeoisie.
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Les Courses
Quatre parcours pour tous les goûts.






	Défi 13k
Défi 13k

	Trail découverte

	12.8km

	+390m

	1 ravitaillement

	Parcours rapide
	13k
	Infos



	Défi 25k
Défi 25k

	La distance ouverte à tous

	25.7km

	+1620m

	3 ravitaillements

	Une montée bien raide
	25k
	Infos



	Défi 40k
Défi 40k

	La distance mythique

	42.0km

	+3260m

	5 ravitaillements

	Costaud et alpin
	42k
	Infos



	Défi kids
Défi kids

	A toute vitesse!

	Pour les enfants jusqu'à 15 ans

	1.5km / 4-9 ans

	3km / 10-15 ans

	Parcours en ville
	1.5k
	Infos










Programme

Une journée, quatre courses, des raclettes. Voici le programme.









	Dimanche
13 octobre 2024



	Samedi
12 octobre 2024




	
06:00
Retrait des dossards (toutes courses) et prix souvenirs




Retrait des dossards toutes courses
Where
Cour du C.O.





	
07:30
Départ Défi 40k




Départ 40k
Where
Cour du C.O.





	
09:00
Départ Défi 25k





	
10:30
Départ Défi 13k





	
10:40
Départ Défis kids 1.5k





	
10:55
Départ Défi Kids 3k





	
11:00
Premières arrivées





	
11h00 - 18h00
Raclette, food truck (pâtes), bar





	
13:00
Podiums 13k





	
13:30
Podium Défis kids





	
14:00
Podiums 25k





	
15:00
Podiums 40k h





	
16:00
Podiums 40k f






	
18:00 - 20:00
Retrait des dossards




Retrait des dossards la veille.
Where
Cour du C.O.













LIEU

Cour du Cycle d’Orientation

Ch. de la Tuilerie 5 ou Av. des Terreaux 25

1890 St-Maurice




DATE

Dimanche 13 octobre 2024






inscriptions possibles sur place (+10.-)
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